
VERHALTEN nach einer zahnärztlichen Implantation 

 

Nach eingehender Untersuchung, Beratung und Risikoaufklärung ist eine Implantation bei 

Ihnen geplant bzw. bereits durchgeführt worden. 

EIN KOMPLIKATIONSLOSER  HEILUNGSVERLAUF IST WESENTLICH AUCH VON 

IHREM VERHALTEN NACH DER OPERATION ABHÄNGIG! BEACHTEN SIE DESHALB 

UNBEDINGT FOLGENDE HINWEISE: 

Nach dem Eingriff werden die Implantate meist provisorisch versorgt, bzw. mit einer 

Übergangsprothese oder Ihrer ausgeschliffenen alten Prothese abgedeckt. 

Die definitive, prothetische Versorgung erfolgt in der Regel ca. 12-14 Wochen nach 

Einbringen der Implantate. In Einzelfällen, besonders bei Versorgungen im Oberkiefer, kann 

dieser Zeitraum bis zu sechs Monate betragen!  

Wichtig ist, daß die Implantate ohne Fehlbelastung einheilen können. Sollten Sie feststellen, 

daß Sie die provisorische Versorgung berühren, bevor Ihre Zahnreihen ganz geschlossen 

sind, sollten Sie umgehend in unserer Praxis vorsprechen. 

Vermeiden Sie auf jeden Fall eine Belastung des Implantats! Dies ist in den ersten Wochen 

nach der Implantation von besonderer Bedeutung. Keinesfalls darf mit dem Implantat 

abgebissen (Frontzahngebiet) bzw. gekaut (Seitenzahngebiet) werden. 

Besonders harte Nahrung ist zu vermeiden. 

Lassen Sie die Implantate in völliger Ruhe! Nicht mit den Fingern auf Festigkeit prüfen, nicht 

mit der Zunge an den Implantaten herumspielen oder saugen. 

Die übliche Zahnpflege ist wie gewohnt durchzuführen. In der Implantatumgebung sollte in 

den ersten zwei Wochen nach der Implantation durch Spülung, aber auch durch behutsames 

Umgehen mit einer weichen Zahnbürste ohne Druck eine Säuberung erzielt werden. 

Mundduschen sind in diesem Gebiet nützlich und empfehlenswert. 

EINE BESONDERS INTENSIVE ZAHN-UND  MUNDPFLEGE IST ZUKÜNFTIG 

UNBEDINGT ERFORDERLICH! HIERZU WERDEN SIE NOCH BERATEN, 

UNTERRICHTET UND TRAINIERT. 

JEDE VERÄNDERUNG ODER BESONDERHEIT IM ZUSAMMENHANG MIT IHREN 

IMPLANTATEN SOLLTE SIE VERANLASSEN UNSERE PRAXIS UMGEHEND 

AUFZUSUCHEN. 

WIR WÜNSCHEN IHNEN EINEN MÖGLICHST SCHMERZFREIEN  HEILUNGSVERLAUF ! 

Ihr belvedere Zahnärzte Praxisteam. 

 


